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| OBJETI VQ( S) : ‘

OBJETI VO GENERAL:

Al final de la UEA el alumo seré& capaz de:

'Conocer aplicar la met odol ogia  de construcci 6n-reconstrucci 6n de|
‘estrateglas de aprendizaje que favorezca el rendimento académ co en todas|
‘Ias areas del conociniento.

|OBJETI VOS PARCI ALES:

Al final de la UEA el alunmo seré& capaz de:

1. Conocer y aplicar la netodologia de construccioén y reconstrucci 6n de
estrat egi as de aprendi zaj e que permta desarrollar aprendizaje

| significativo

|2. Vi ncul ar conscientenente el manejo de las estrategias que el alumo|

| utiliza con las estrategias propuestas.

/3. Conocer, analizar y conparar |as estrategias de aprendizaje y las técnicas
de estudio, identificando sus diferencias y simlitudes.

4. Reflexionar y evaluar la actitud ante el estudio, autorregulando la forma

| de aprender.

5. Analizar los factores que intervienen en la atencioén y |la nenoria, para|
mej orar la ejecuci 6n en |la aplicacidn de estrategi as de aprendi zaj e.

Factores que intervienen en el aprendizaje.

Factores anbi ental es y organizaci 6n para el estudio.

Las estrategias de aprendizaje y las técnicas de estudio; su relacién con|

el proceso de aprender.
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Actitud ante el estudio y autorregulacié6n del aprendizaje para ser un

Influencia de la atencion y nenoria en el aprendizaje. El uso de |as

Estrategi as de reestructuraci on.

MODAL| DADES DE CONDUCCI ON DEL PROCESO DE ENSENANZA- APRENDI ZAJE: ‘

inicio del trinestre, el profesor presentara a | os alumos | os objetivos,

—
I4.
' al umo eficaz
5.
‘ Mhenot ecni as
]6.
Al
el

Al

programa y |la bibliografia de |a UEA.

El profesor expondra los tenmas nediante la presentaci 6n de ejenplos vy
propiciard la comunicaci6on asertiva con | os alumos orientandol os a
asimlar y adquirir las conpetencias requeridas en esta UEA.

El profesor favorecera en todo nonento la participacién activa de |os
alumos, el trabajo en equipo, la solucién de problemas, |a busqueda de
i nformaci 6n bibliografica y la conducta ética y profesional, que pernita el |
establ eci m ento de nexos significativos entre teoria y préactica.

Los alumos participaran planteando dudas e inquietudes sobre |os temas
tedéricos; asimsnp, esta UEA se apoyara en lecturas de textos cientificos,
videos y material docunental y construccién creativa de escenarios de
aprendi zaj e.

MODALI DADES DE EVALUACI ON:

inicio del trimestre, el profesor expondra a |los alumos los criterios y|

\mecani smos de | as eval uaci ones, asi conbD su programaci on. |

Eval uaci 6n Q3 obal

|Se ponderaran las siguientes actividades a criterio del profesor:

Eval uaci ones peri 6dicas, que consistiran en la resolucién escrita de
problemas o preguntas sobre la teoria. A criterio del profesor podran|
t anbi én contabilizarse ej ercicios de integraci 6n, tareas, reporte de|
practicas, entre otros.

Eval uaci 6n termnal, que sera de caracter obligatorio para aquellos al unmos

que reprueben alguna evaluacién periddica. E alumo presentara |la(s)

parte(s) correspondi ent e(s) a la(s) eval uaci 6n(es) peri 6di ca(s)

reprobada(s) o un exanen que abarcard la totalidad de |a UEA

'Eval uaci 6n de Recuperaci én: !

— T e 4

M" UNNERSIDAD AUTONONA VETROPOLITANA |

Casa abierta.atiempo
ADECUACION

PRESENTADAA LEGIO ACADEMI
EN SU SESI UM.,_ 4
__

V71 I} 6. (7044
EL SECRETARIO DEL COLEGIO



- ) TN
NOVBRE DEL PLAN LI CENCI ATURA EN PSI COLOG A BI OVEDI CA 3/ 3

: . - . B
CLAVE 5301015 ESTRATEG AS DE APRENDI ZAJE Y TECNI CAS DE ESTUDI O

\ SRR W W — A

. — : N -5 N Sum N

. I R

Adnite eval uaci 6n de recuperacion. Se realizara nediante una evaluacion
gl obal que tendra conp objetivo que el alummo denuestre el haber al canzado |
todos los objetivos de la wunidad ensefianza-aprendizaje, que no fueron
cunpl i dos nedi ante |a eval uaci 6n gl obal .

Bl BLI OGRAFI A NECESARI A O RECOVENDABLE:
Bi bl i ografia necesari a:

1. Ausubel, D P. (1991). Psi col ogi a educati va: Un punto de vista
cognoscitivo. Ed. Trillas. Mexico.

2. Diaz B., F. y Herndandez R, G (2002). Estrategias docentes para un
aprendi zaje significativo: una interpretacién constructivista. Ed. MG aw

, Hll. México. |

3. Coon, D.(2004). Psychology. Gateways to mind and behavior. Thonson.

Méxi co.

!Bi bliografia reconendabl e:

| |

\1. Gal l ego, J. (2002). Ensefiar con estrategias: desarrollo de habilidades en
el aprendi zaje escolar. Ed. Pirami de. Espafa.

2. Marin, M (2003). Trabajando con grupos: Técnicas de intervenci 6n. Ed.
Pi ram de. Espafa. |

3. Zabala, A (2007). Conp aprender y ensefiar conpetencias. Ed. Barcelona: |

. CGRAQ. Espaiia. J
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