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l presente informe hace un recuento de las actividades realizadas durante 2023 
en el marco del proyecto “La UAM Lerma, patrimonio de humedales, de 
flora, fauna, arte y cultura”. Dichas actividades se encaminaron hacia la 

creación de un sendero en el espacio urbano de Lerma de Villada y cuyo objetivo es dar 
a conocer las riquezas naturales de la región, concientizar sobre el proceso de 
degradación ambiental de que ésta es objeto y promover la integración de la UAM 
Lerma y su comunidad circundante como una forma de encarar ese proceso de 
degradación ambiental.  

Los senderos que involucran a las comunidades a las que están destinados no 
solo crean aprendizajes colectivos, sino que también favorecen una cultura compartida 
del territorio. En este sentido, se planteó que los aspectos innovadores de los senderos 
metropolitanos se despliegan en tres vertientes: 1) como una vía de comunicación del 
conocimiento distinta a la que se acostumbra en los recintos universitarios; 2) como 
espacios creativos que se sitúan en la encrucijada de muchas disciplinas y campos 
profesionales; y 3) como generadores de lazos comunitarios entre las comunidades 
involucradas en su creación y disfrute. 

El informe se compone de cuatro apartados y un anexo con documentos 
probatorios.  

1. Colaboración con l’Agence des Sentiers Métropolitains 
En primer lugar, el proyecto dio continuidad a la colaboración entre la UAM Lerma y la 
l’Agence des Sentiers Métropolitains (ASM), con sede en Francia. Fundada en 2014, la 
ASM ha coordinado la creación de senderos metropolitanos en ocho países de Europa, 
además publicar libros y presentar exposiciones sobre la importancia de crear nuevas 
formas de habitar las ciudades. También cabe señalar que, desde 2020, la ASM 
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desarrolla una actividad de formación y prospectiva territorial, liderando, además, la 
red internacional de senderos metropolitanos. 

A este respecto, se planteó que la estrategia de los senderos metropolitanos 
como una forma de construir una narrativa sobre la riqueza y problemáticas de la 
región, así como detonador de lazos comunitarios podría contribuir de manera 
importante a los objetivos del proyecto “La UAM Lerma, patrimonio de humedales, de 
flora, fauna, arte y cultura”. 

2. Exposición: El arte de los senderos metropolitanos 

En colaboración con la ASM y el Pavillon de l’Arsenal, con sede en París, Francia, la 
unidad Lerma de la UAM fue sede, por segunda ocasión, de la exposición El arte de los 
senderos metropolitanos. La exposición constituye un recuento de los senderos 
generados tanto por la ASM como por otras organizaciones en distintos países de 
Europa y los Estados Unidos. Asimismo, la exposición sistematiza los principios 
rectores para la creación de senderos metropolitanos que involucran a las comunidades 
con miras a fortalecer sus lazos y una cultura compartida de territorio. 

La exposición tuvo lugar el 17 de octubre de 2023 en la sala de juntas del Consejo 
Académico de la UAM Lerma. Se adjunta exposición en formato PDF (Anexo 
Exposición).  

 3. Taller: El arte de los senderos metropolitanos 

En colaboración con la ASM se planteó el taller El arte de los senderos metropolitanos, 
impartido por Paul Paul-Hervé Lavessière, cofundador de la ASM. A continuación se 
detallan los objetivos del taller: 

• Recopilar datos geográficos e históricos del municipio de Lerma, Estado de 
México. 

• Identificar colectivamente las narrativas que constituirán el núcleo del sendero 
metropolitano. 

• Diseñar un itinerario (elaborando varios escenarios) 
• Establecer un protocolo de recogida para cada participante con vistas a la 

presentación de informes (durante el paseo, cada tallerista realiza una tarea 
individual: fotografía, herbario, grabación sonora, entrevistas, etc.). 

• Ofrecer una sesión de feedback "en directo" y publicar el itinerario para que 
pueda ser compartido con el público, los colegas y otros estudiantes. 



El taller se realizó los días 17 y 18 de octubre de 2023 en la sala de juntas del 
Consejo Académico de la UAM Lerma. Se adjunta cartel del evento en formato jpeg y 
programa del taller (Anexo Taller). 

4. Caminata dentro y hacia la Unidad UAM Lerma  
Por último, se realizó una caminata tanto por la unidad Lerma como por el espacio 
urbano de Lerma de Villada. Esto con el objetivo de identificar las riquezas naturales de 
la región, pero también las distintas problemáticas que atraviesan al espacio de Lerma 
Villada. Durante la caminata se exploraron las distintas narrativas que articulan el 
espacio y que buscaran integrarse en un sendero metropolitano.  

La caminata se realizó el 18 de octubre de 2023. Se adjuntan fotografías en 
formato jpeg (Anexo Caminata). 

 


